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Forord

Ved CFD Nyborg har vii 2022/23 vaeret igennem en proces, hvor vi har beskrevet det paedagogiske
fundament for de samlede tilbud i CFD Nyborg, som omfatter Dggntilbud 107 stuen og 2. sal,
Dggntilbud 105 Team 1 og Team 2, Dagtilbud Veerkstedet Skaboeshus samt Stgttecenteret i
Havnegade.

| et samarbejde med ledergruppen, Daglig leder Rikke Koch-Poulsen, afdeling 107 stuen, TRIO’en,
Lektor, og Master i specialpadagogik Ida Marie Mundt og tegner Niels Villum Petersen er vi ndet
frem til et resultat, som kort og praecist beskriver hvilke typer af peedagogik, som vi arbejder med
her i Nyborg. Dette er vores faelles paedagogiske stasted.

Vores formal har vaeret at lave en beskrivelse af den paedagogik, som vi udgver sammen med
borgerne i dagligdagen. Dette er ikke en vision for fremtiden om, hvordan vi gnsker at arbejde,
men en beskrivelse af hvordan vi rent faktisk arbejder i dag.

Det paedagogiske fundament kan hjalpe os selv og vores samarbejdspartner til at stille skarpt pa
vores praksis ud fra et teoretisk grundlag. Ved CFD Nyborg er det vigtigt, at teori og praksis gar
hand i hand. Teorien giver den professionelle paedagog redskaber til at Igse de problemer,
vedkommende stgder pa i sin praksis.

Det paedagogiske fundament skal bl.a. bruges som:

e Et grundlag for paedagogiske drgftelser i personalegrupperne og stgtten til borgerne
e Et pejlemaerke for vores fortsatte kompetenceudvikling

e En stgtte til at vaere et fagligt staerkt studiested

e En beskrivelse af paedagogikken til vores samarbejdspartnerne
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Vardier, handicapforstaelse og malgruppe

CFD leverer landsdaekkende specialiserede tilbud inden for det sociale omrade til unge, voksne og
xldre, som er dgve, har et hgretab eller har et kombineret syns- og hgretab.

CFD Nyborg tilbyder dggntilbud, stgttecenter, dagtiloud og STU for borgere med yderligere
funktionsnedsaettelser.

CFDs holdningsmaessige og etiske stasted bygger pa CFD's veerdigrundlag, der omfatter CFD's fem

vaerdier.

e Hgj kvalitet, Respekt for individet, Trovaerdighed, Dynamisk, Non-profit
Lees mere om CFDs vaerdigrundlag her CFD's veerdigrundlag

Ved CFD Nyborg tager vi afsaet i en Dialektisk handicapforstaelse®. Den dialektiske
handicapforstaelse indebzerer en erkendelse af, at handicap er noget, der opstar i mgdet med
andre. Handicappet opstar med andre ord som et modsatningsforhold mellem borgerens
forudsaetninger og omgivelserne i de historiske, kulturelle og sociale praksisser, som borgeren
indgar i.

En funktionsnedsaettelse er ikke statisk, den andrer sig i forhold til tid, sted og omgivelser. En
funktionsnedsaettelse tilhgrer ikke den enkelte borger, men opstar i mgdet mellem mennesker og i
relationen.

Ved CFD Nyborg har vi mange faglige kompetencer indenfor:

e Dgvhed, hgretab og dgvblindhed

e Autismespektrumforstyrrelser

e Udviklingsheemning

e Psykiatriske lidelser

e Sundhed, sygdom, ernaering og motion

e Foranstaltningsdom
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1 Bgttcher og Dammeyer; Handicap psykologi
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Tegnsprog og Totalkommunikation

Ved CFD er vores felles platform Dansk tegnsprog, som er ligestillet med det talte og skriftlige
danske sprog. Tegnsprog er en faglig forudsaetning for at kunne udfgre sit arbejde pa CFD. CFD har
med sin lange historie i arbejdet med dgve og dgvblinde et szerligt ansvar for at veerne om
tegnsprog. Det er tegnsprog, der ggr CFD unik.

CFD Nyborgs tilbud tager udover Dansk tegnsprog udgangspunkt i Totalkommunikation, og der
pagar undervisning via CFDs interne tegnsprogsuddannelse.

Der er et understgttende tegnsprogsmiljg, som er fundamentalt for borgernes
udviklingsmuligheder og som tilpasses den enkelte borger. Miljget omkring tegnsprog og
Totalkommunikation skaber grundlag for, at borgerne trygt kan udtrykke deres gnsker, fglelser,
behov, meninger og tanker i hverdagens samtaler med det paedagogiske personale.

Herunder stgttes borgerne til at have kontakt til det omgivende samfund. Borgerne har ofte behov
for paedagogisk stgtte i forhold til at forholde sig til offentlige instanser, leege, tandlaege, frisgr,
indkgb, dyrke fritidsinteresser, og kontakt til pargrende, venner, arbejdsfeellesskaber og andre
relationer eller samarbejdspartnere.

Borgerne pa CFD anvender supplerende visuelle kommunikationshjaelpemidler i varierende grad
tilpasset den enkeltes behov. Herunder digitale kommunikationsplatforme som Facetime,
Messenger, Glide, WhatsApp, Scan how mfl.

Kommunikative veerktgjer der anvendes i CFD Nyborg:
e Taktilt tegnsprog
e Tegntil tale
e Dagstavler og ugetavler
e Stgtteskemaer/visuelle guidelines
e Social stories
e Talking Mats interview




Low Arousal (LA) og LA2 en paedagogisk tilgang ved CFD Nyborg

Low Arousal (LA) tilgangen er en del af den padagogiske tilgang, som benyttes ved CFD, og
sammen med borgerne bruges redskaberne fra LA2 metoden.

Low Arousal (LA) tilgangen har fokus pa, hvordan det paedagogiske personale gennem egen
adfeerd kan st@tte borgerens trivsel og udvikling af nye strategier til mere hensigtsmaessig adfaerd i
vanskelige situationer. Det er en paedagogisk tilgang, der laegger vaegt pa retten til
selvbestemmelse og respektfuld behandling, uanset alder og funktionsniveau. LA tager afszet i, at
alle mennesker ggr, hvad de kan, for at opfgre sig ordentligt og bevare selvkontrollen. Men stilles
der for store krav, kan der opsta vanskeligheder og konflikter.

| LA anvender vi fglgende fagbegreber:

e Ansvarsprincippet, Kontrolprincippet, Perspektivskifte, Strategisk adfaerd,
Affektudbrudsmodellen og Metodeloft,

LA2 er et samtale- og refleksionsredskab, der har til formal at fremme trivslen og nedbringe
voldsomme episoder. | samarbejdet mellem borgeren og det paedagogiske personale er der et
faelles fokus pa at undersgge og inddrage borgerens indefra-perspektiv, herunder tale om hvordan
borgeren oplever sin egen trivsel, ressourcer, netvaerk, mestringsstrategier, belastninger, hab og
drgmme.

LA2 er en metode, som forholder sig til bade Forebyggelse, Handtering og Leering. Dette sker
igennem tre konkrete vaerktgjer:

Trivselsplanen handler om forebyggelse. Den fokuserer pa at understgtte borgerens trivsel til
hverdag og holde belastningerne sa langt nede som muligt.

Tryghedsplanen fokuserer pa hvordan borger og medarbejder handterer svaere situationer, sa
borgeren sa vidt muligt undgar at komme i affekt og miste selvkontrollen.

Laeringsplanen handler om at tage faelles leering med ud af kritiske episoder og lade den indga i
det fremadrettede samarbejde.
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Kognitiv, Ressourcefokuseret og Anerkendende Paedagogik — en paedagogisk tilgang ved CFD

Nyborg

KRAP er en del at det paedagogiske fundament som anvendes i samarbejdet med borgerne. Det

betyder, at vi tager udgangspunkt i borgerens ressourcer og bruger en anerkendende tilgang, samt

tager udgangspunkt i det der virker og udvikler videre derfra.

KRAP tager udgangspunkt i:

e At det, vi teenker oplever vi, som virkeligt, men vi kan laere at teenke anderledes.

e At alle mennesker har ressourcer, og vi udvikler os bedst gennem vores succeser.

e At alle mennesker har grundleeggende behov for anerkendelse.

Vi anvender disse metoder ved CFD Nyborg:

De 3 KRAP sgijler

Sgjle 1: Vidensfase

Sgjle 2: Refleksionsfase

Sgjle 3: Indsatsfase

Registrering og afdaekning
Baseline: Hvad har vi med at
g@re? Ressourcer og
udfordringer. Hyppighed og
intensitet af fa&anomener

Analyse, forstaelse og
overblik.

Skabe forstaelse sammen med
borgeren, omkring borgeren, i
teamet, i gruppen og med

Zndring og udvikling. Seette
mal for udviklingen. Laere de
feerdigheder, vi endnu ikke
har. £ndre fastholdende
tankemgnstre. Udvikle

forzeldre relationer og skabe
forstaelser. Laere ny mestring
Skema 1-14 Skema 15-31 Skema 32-50




Neuropadagogik — en paedagogisk tilgang ved CFD Nyborg

Der arbejdes med det neuropaedagogiske fundament ved CFD Nyborg, hvor paedagogerne

arbejder ud fra deres viden om hjernens funktion, opbygning og udvikling. Der indhentes

information om borgerens diagnoser, afdaekning, kontekst og udviklingsbeskrivelse via

eksempelvis laege, psykiater, hgreklinik, synskonsulent, dgv-blindekonsulent, dgvekonsulent,

ergoterapeut, psykolog og ogsa igennem VISO.

Formalet med den neuropaedagogiske indsats, er at skabe de bedst mulige rammer for borgernes

personlige, faglige og sociale udvikling, sa borgerne bliver i stand til at realisere sine potentialer, og

derfor inddrages borgeren som den vigtigste vidensperson.

Afdaekningsmetoder der anvendes ved CFD Nyborg:

Sensorisk profil

Forudsaetningsanalyse: Ressource og problemobservation

Udviklingsalder: Dansk paedagogisk udviklingsbeskrivelse -voksne med nedsat fysisk og
psykisk funktionsevne

Stgttebehovsskema




Hvem er vi
CFD Nyborg er placeret pa 2 matrikler Skaboeshusevej 105 og 107 og Havnegade 30, 5800 Nyborg.

Kontaktoplysninger: Nyborg@cfd.dk, 44391330

Skaboeshusevej er placeret i udkanten af Nyborg pa en landlig grund med 16 tgnder land taet ved
skov og strand. Nyborg centrum ligger ca. to km. fra Skaboeshusevej, og der afgar bybusser til og
fra stedet.

Skaboeshusevej er en gammel Hgj og Landbrugshgjskole for dgvstumme med det formal at give
dgvstumme mand en praktisk og teoretisk uddannelse i landbrug og almindelig
hgjskoleundervisning. Bygningen er fra 1907 og er bygget via en privatindsamling og blev fgrst en
del af CFD i 1973.

Skaboeshusevej bestar i dag af en zldre toetagers hovedbygning, som indeholder mgdelokaler,
kontorer, undervisningslokaler, motionsrum samt 2 lejligheder og ejes af CFD.

Endvidere er der pa Skaboeshusevej 107 12 boliger i Atriumbygningen, og Skaboeshusevej 105
rummer 20 boliger.

Havnegade er et stgttecenter beliggende i Nyborg by teet pa havnen. Bygningen lejes af Nyborg
kommune. Havnegade tilbyder rad og vejledning, individuel praktisk og paedagogisk stgtte i eget
hjem og i alle livets forhold i gvrigt samt ledsagelse offentlige myndigheder og lignende. |
Havnegade er der 6 interne lejligheder, et faelleshus og derudover gives der stgtte til borgere i
egen bolig i Nyborg, Odense og omegn.
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